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Календарный план 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

образовательной организации на 2022-2023 учебный год 
  

Школьные мероприятия: 

№ Мероприятия Дата Класс Ответственные 

за проведение 

1 День здоровья  

  

 

27 октября 1-11 Новикова И.В. 

педагог-

организатор, 

учителя 

физкультуры 

2 День гимнастики 

«Стройность»   

Октябрь 5-7 классы    Баландина И.Н  

3 День футболиста «Быстрый 

мяч» 

Ноябрь 7-11 классы Титаренко Ю.Г. 

 

4 День конька «Скользкий 

лед» 

Декабрь 5-9 классы Баландина И.Н. 

5 День здоровья 29 декабря 1-11 педагог-

организатор 

классные 

руководители 

6 День лыжника «Белый 

снег» 

Январь 9-11 классы Титаренко Ю.Г. 

 

7 День конька «Прозрачный 

лед» 

Февраль 5-9 классы Баландина И.Н. 

8 День здоровья. 22 февраля 1-11 педагог-

организатор 

учителя 

физкультуры 

9 День лыжника «Снежинка» Март 9-11 классы Титаренко Ю.Г. 

 

10 Всемирный день здоровья 7 апреля  Баландина И.Н. 

учитель 

физкультуры 

11 Всемирный день 

настольного тенниса 

Апрель 5-6 классы Титаренко Ю.Г. 

учителя 

физкультуры 

12 День здоровья. 31 апреля 1-11 учителя 

физкультуры 

  

 

Руководитель ШСК                                                                                 И.Н. Баландина  
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