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Пояснительная записка 

 

Данная рабочая программа по «Общественно-полезному труду» в 5-9 классах 

составлена с учѐтом особенностей познавательной деятельности обучающихся на 

основании нормативно-правовых документов:  

1. Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства Образования и Науки РФ №1599 от 19.12.2014 "Об 

утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)" 

  3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам                  

  - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

  4. Приказа Минобрнауки России от 09.11.2015 № 1309 "Об утверждении Порядка 

обеспечения условий  доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 

сфере образования, а также оказания им при  этом необходимой помощи"; 

   5. СанПиН 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и  организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и  молодежи в условиях распространения 

новой короновирусной инфекции «COVID-19)»;  

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

       - Санитарные правила и нормы 1.2.3685 -21» гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

  6.Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

     - Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

      7. Учебного плана ГОУ РК «С(К)Ш №41» на учебный год. 

Рабочая программа составлена на 34 учебных недели в 5-9 классах из расчѐта 1 час 

в неделю, согласна учебного плана школы и включает теоретические и практические 

знания.  

Цель: воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, 

сознательности, уважительного отношения к людям и результатам труда, развития 

творческих способностей, логического и технологического мышления, глазомера и 

мелкой моторики рук. 

Задачи: 

  - формирование осознанной потребности в труде; 

  - формирование трудовой активности и дисциплины; 

  - формирование творческого отношения к труду; 

  - привитие навыков заботливого и бережного отношения к общественному достоянию, 

родной природе. 

 

  

Общественно полезный труд в коррекционных школах воспитывает у детей 

трудолюбие, стремление к созиданию, творческую инициативу и другие нравственные 

качества. Правильно организованный труд обучающихся во внеурочное время 

способствует укреплению здоровья школьников, приводит к улучшению 



функционального состояния нервной системы, повышает их активность, помогает 

соблюдать гигиенический режим  дня. Вместе с экскурсионными, прогулочными, 

игровыми и спортивными занятиями труд должен быть частью активного отдыха на 

воздухе. 
Эффективность воспитательной работы во многом зависит от подбора видов труда 

и места трудовой деятельности с учетом возрастных особенностей школьников. Прежде 

всего труд учащихся должен быть осмысленным, посильным и по возможности 

разнообразным.  Если обучающимся понятны цели и общественное значение их труда, 

они будут охотно и с интересом трудиться. Убежденность в полезности выполненной 

работы вызывает чувство морального удовлетворения, на основе которого формируется 

положительное отношение к труду. 

Используя широкие возможности общественно-полезного труда, следует прививать 

школьникам необходимые в жизни навыки самообслуживания, приемы ручной работы с 

различными материалами, умение ремонтировать различные предметы быта, учебные 

пособия, участвовать в благоустройстве школьных дворов, привлекают к выполнению 

различных поручений, связанных с дежурством по классу, в столовой, к уборке школьных 

мастерских,  уходу за растениями в классах, на участке школы. Учащиеся могут зани-

маться подготовкой оборудования, материалов для учебных занятий и других 

общественно полезных делах. Самообслуживание планируется учителем в общем плане 

предусматриваются виды работ с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

школьников, место и сроки проведения, материальное обеспечение. 

Работа может быть организована по бригадам и индивидуально. Перед 

практическими занятиями обучающимся рассказывают об особенностях предстоящей 

работы, подробно показывают приемы ее выполнения, обращают внимание на соблюде-

ние правил техники безопасности, личной гигиены, охрану окружающей среды, ставят 

задачу выполнения задания в определенный срок. 
Трудовая деятельность обучающихся поощряется учителем в устной форме как в 

процессе выполнения работы, так и после ее завершения. При этом обращается внимание 

на то, как выполняется работа (порядок на рабочем месте, аккуратность, помощь 

товарищу, качество выполненной работы и др.). 

В процессе труда важно воспитать у учащихся чувство бережного, ответственного 

отношения к природе. 

Родители по рекомендации педагогов продолжают целенаправленное трудовое 

воспитание детей дома. Труд взрослых и детей по хозяйству закрепит приобретаемые 

учениками умения и навыки, превратит труд в привычку, которая не будет отягощать 

детей, а станет их потребностью. 

 

Класс Количество часов  

 1 четверть  2 3 4 год 

5 

класс 

8 8 10 8 34 

6 

 класс 

8 8 10 8 34 

7 

класс 

8 8 10 8 34 

8 

класс 

8 8 10 8 34 

9 

класс 

8 8 10 8 34 

 

 

 



                                       Планируемые результаты обучения 

 

 - Понимание правил безопасного труда и личной гигиены при выполнении по 

благоустройству пришкольного участка, ремонт книг; 

-выполнять несложные работы по благоустройству и поддерживанию порядка на 

пришкольном участке, производить мелкий ремонт книг. 

-использовать приобретѐнные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для благоустройства и поддержания порядка в доме и во дворе, для 

обработки почвы и ухода за растениями. 

 

Личностные универсальные учебные действия: 

-ценностно-смысловая ориентация учащихся; 

- нравственно-этическое оценивание; 

-действия смыслообразования; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности. 

 

Коммуникативные универсальные действия: 

-умение выражать свои мысли; 

- планирование совместной деятельности. 

 

Регулятивные универсальные действия: 

- волевая саморегуляция; 

- коррекция; 

-оценка качества и уровня усвоения. 

Познавательные универсальные действия: 

-планирование деятельности для достижения результата; 

- выделение и формулирование учебной цели. 

 

Тематическое планирование 

Воспитание  на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через следующие виды и формы деятельности. 

Виды и формы деятельности: 

-вовлечение школьников в полезную для них деятельность, которая представит им 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развивать 

в себе важные для своего личного развития социально значимые отношения, получить 

опыт участия в социально значимых делах. 

 

 

 
Класс  №  Темы  Кол-во  

 часов  

Теоритические 

занятия  

Практические 

занятия  

5 1 Вводное занятие  1   

 2 Труд на пришкольном 

участке (осенние работы)  
 

7 1 6 

 3 Трудовые операции  
 

18 4 14 

 4 Шефские работы 
 

3 1 2 

 5 Труд на пришкольном 

участке (весенние работы)  

5 1 4 



 

  Всего 
 

34 7 26 

6 1 Вводное занятие  1   

 2 Труд на пришкольном 

участке (осенние работы)  
 

7 1 6 

 3 Трудовые операции  
 

18 4 14 

 4 Шефские работы  
 

3 1 2 

 5 Труд на пришкольном 

участке (весенние работы)  
 

5 1 4 

  Всего 34   

7 1 Вводное занятие  1   

 2 Труд на пришкольном 

участке (осенние работы)  
 

7 1 6 

 3 Трудовые операции  
 

18 4 14 

 4 Шефские работы  
 

3 1 2 

 5 Труд на пришкольном 

участке (весенние работы)  
 

5 1 4 

  Всего 34   

8 1 Вводное занятие  1   

 2 Труд на пришкольном 

участке (осенние работы)  
 

7 1 6 

 3 Трудовые операции  
 

18 4 14 

 4 Шефские работы  
 

3 1 2 

 5 Труд на пришкольном 

участке (весенние работы)  
 

5 1 4 

  Всего 34   

9 1 Вводное занятие  1   

 2 Труд на пришкольном 

участке (осенние работы)  
 

7 1 6 

 3 Трудовые операции  
 

18 4 14 

 4 Шефские работы  
 

3 1 2 

 5 Труд на пришкольном 

участке (весенние работы)  
 

5 1 4 

  Всего 34   

 

 
Содержание  курса 



  

 

1. Вводное занятие. Ознакомление с предметом. Содержание обучения в предстоящем 

году. Правила техники безопасности при работе с садовым инвентарѐм. Инструктаж по 

техники безопасности. 

2. Труд на пришкольном участке (осенние работы). Осенние работы в цветнике. 

Садовый инвентарь, используемый осенью. Спецодежда: рукавицы, перчатки, халат, 

фартук. Сбор семян однолетних цветковых растений (ноготки, бархатцы). Уборка 

однолетних цветковых растений в цветнике. Удаление с корнями. Значение и приѐмы 

обмолота и очистки семян. Признаки доброкачественности семян. Бумажный пакет для 

семян: назначение (фасовка мелкими партиями)., форма, размер, способы соединения 

деталей пакета. Расфасовка семян по пакетам. Правила сгребания листвы, перенос листвы.  

3. Ш е ф с к а я  р а б о т а  — Помощь в  заготовке корма для птиц. Подкормка 

зимующих птиц. Уход за кормушками. Конструирование кормушки. Изготовление 

кормушки. 

4 . Т р у д о в ы е  о п е р а ц и и .  Сбор макулатуры,  семян, вторичного сырья и 

природного материала. Изготовление сувениров, игрушек, поздравительных открыток к 

праздникам. Посадка лука на зелень. Ремонт книг. Изготовление наглядных пособий для 

кабинета. Украшение школы к празднику Новый год. 

5.Труд на пришкольном участке (весенние работы). 

 Прополка сорняков на клумбе (в ручную), полив клумбы из лейки. Выращивание 

цветочно-декоративных растений. Подготовка семян к посеву; определение сроков посева 

семян и т. д. Выращивание сеянцев и саженцев для озеленения школьного двора, посадка 

кустарников, цветов. Обрезка сухих веток. Перекопка земли под кустарниками. Охрана 

зеленых насаждений. 

 

Прогнозируемые результаты 

 

По окончании обучения учебного курса у учащихся должны сформироваться 

следующие качества: 

- бережное отношение к окружающему миру; 

- положительное отношение к труду, уважение к людям труда; 

-умения применять навыки взаимопомощи; 

- формировать самостоятельность; 

- навыки работы в коллективе; 

- умения контролировать и проявлять самостоятельность в поддержании порядка в 

школьном учреждении; 

- подмечать в окружающей обстановке недостатки и устранять их, не дожидаясь 

указаний взрослых. 

 

 

Литература, используемая педагогом: 

1. Мельникова Л.В. Методика трудового обучения. 

2. Пословицы русского народа: Сборник В.А. Даля. М: «Русский язык – Медиа», 

2007. 

3. Азбука нравственного воспитания И.А. Каиров, О.С. Богданова 

 

 

 

 

Календарно – тематическое планирование по общественно – полезному труду 



 

5 класс.  

  

№ урока Наименование разделов, тем Количество часов 
 

1 
1 четверть 
Вводное занятие.  

8 

1 
 Раздел: Труд на пришкольном участке 7 

2  Беседа «Для чего нужны руки ?». 1 

3 Школьный двор осенью. 1 

4 Сбор семян однолетних цветковых растений на 

пришкольном участке 

1 

5 Уборка однолетних цветковых растений в цветнике 1 

6 Бумажные пакеты для расфасовки семян 1 

7 Обмолот семян, собранных осенью 1 

8 Расфасовка семян 1 

 2 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

9 Беседа «Кто для нас трудится?» 1 

10 Изготовление подарка для мам  1 

11 Изготовление поздравительной открытки  1 

12 Экскурсия. Наблюдение за трудовой деятельностью 

персонала школы (гардеробщица) 

1 

13 «Кого называют трудолюбивым?».  (Подбор пословиц 

о труде. 

1 

14 Скоро, скоро новый год. Изготовление снежинок. 1 

15 Украшение школы к празднику Новый год 1 

16 Изготовление новогодней открытки 1 

 3 четверть 

Раздел: Шефская работа  
10 

3 

17 Беседа «Всякая вещь трудом создана» 1 

18 Сбор корма для зимующих птиц 1 

19 Подкормка зимующих птиц 1 

 Раздел: Трудовые операции 7 

20 Знакомство с трудовой деятельностью зимой 1 

21 В городе снегопад. Очистка дорожек от снега 1 

22 Поздравительная открытка к 23 февраля 1 

23 Поздравительная открытка к 8 Марта 1 

24  Ремонт журналов 1 

25 Сбор макулатуры 1 

26 Чтение рассказов о труде. Е. Пермяк «Трудовой 

огонѐк» 

1 

 4 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

3 

27 Сдай макулатуру – спаси дерево 1 

28 Посадка лука на зелень 1 

29 Сохрани книгу (ремонт книг) 1 

 Раздел: Труд на пришкольном участке 5 

30 Прополка сорняков на клумбе 1 

31 Посев семян бархатцев 1 

32 Выращивание и уход за рассадой бархатцев 1 

33 Высадка рассады бархатцев 1 



34 Заключительное занятие. Рассказы детей о своих 

наблюдениях. 

1 

 

 

 

6 класс 

 

№ урока Наименование разделов, тем Количество часов 
 

1 
1 четверть 
Вводное занятие 

8 

1 
 Раздел: Труд на пришкольном участке 7 

2  Беседа «Кого называют трудолюбивым?». 1 

3 Школьный двор осенью. 1 

4 Уборка школьного двора. Сгребание листвы. 1 

5 Перенос листвы. 1 

6 Составление букетиков к празднованию «Дня учителя» 1 

7 Сбор семян однолетних цветковых растений 1 

8 Обмолот семян, собранных осенью 1 

 2 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

8 

9 Беседа: «Кого называют трудолюбивым» 1 

10 Изготовление подарка для мам  1 

11 Изготовление поздравительной открытки  1 

12 Экскурсия. Наблюдение за трудовой деятельностью 

персонала школы (уборщица) 

1 

13 «Кого называют трудолюбивым?».  (Подбор пословиц 

о труде. 

1 

14 Скоро, скоро новый год. Вырезание картинок на окно. 1 

15 Украшение школы к празднику Новый год 1 

16 Изготовление новогодней открытки 1 

 3 четверть 

Шефская работа  
10 

3 

17 Беседа «Всякая вещь трудом создана» 1 

18 Сбор корма для зимующих птиц 1 

19 Подкормка зимующих птиц 1 

 Раздел: Трудовые операции 7 

20 Знакомство с трудовой деятельностью зимой 1 

21 В городе снегопад. Очистка дорожек от снега 1 

22 Поздравительная открытка к 23 февраля 1 

23 Поздравительная открытка к 8 Марта 1 

24 Живи книга. Ремонт книги и учебных пособий 1 

25 Сбор макулатуры 1 

26 Чтение рассказов о труде. Е. Пермяк «Трудовой 

огонѐк» 

1 

 4 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

3 

27 Посадка лука на зелень 1 

28 Сдай макулатуру – спаси дерево 1 

29 Изготовление открытки для ветеранов войны и труда 1 

 Раздел: Труд на пришкольном участке 5 

30 Подготовка цветника к весенне-летнему сезону 1 



31 Посев семян однолетних цветковых растений в 

цветнике 

1 

32 Уход за зимующими многолетними цветковыми 

растениями. Лилии. 

1 

33 Уход за однолетними цветковыми растениями 1 

34 Заключительное занятие. Рассказы детей о своих 

наблюдениях. 

1 

 

7 класс 
 

№ урока Наименование разделов, тем Количество часов 
 

1 
1 четверть 
Вводное занятие 

8 

1 
 Раздел: Труд на пришкольном участке 7 

1  Беседа «Для чего нужны руки ?». 1 

2 Школьный двор осенью. 1 

3 Уборка школьного двора. Сгребание листвы. 1 

4 Перенос листвы 1 

5 Уборка однолетних цветковых растений в цветнике 1 

6 Осенний уход за декоративными кустарниками 1 

7 Вскапывание почвы в цветнике 1 

 2 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

9  Беседа: «Наши папы и мамы на работе» 1 

10 Изготовление подарка для мам  1 

11 Изготовление поздравительной открытки для мам 1 

12 Экскурсия. Наблюдение за трудовой деятельностью 

персонала школы (дворник) 

1 

13 «Кого называют трудолюбивым?».  (Подбор пословиц 

о труде 

1 

14 Скоро, скоро новый год. Изготовление игрушки на 

школьную ѐлку 

1 

15 Украшение школы к празднику Новый год 1 

16 Изготовление новогодней открытки 1 

 3 четверть 

Шефская работа  
10 

3 

17 Беседа «Всякая вещь трудом создана» 1 

18 Сбор корма для зимующих птиц 1 

19 Уход за кормушками 1 

 Раздел: Трудовые операции 7 

20 Знакомство с трудовой деятельностью зимой 1 

21 В городе снегопад. Очистка дорожек от снега 1 

22 Поздравительная открытка к 23 февраля 1 

23 Подарок для мамы к 8 Марта 1 

24 Сохрани  книгу. Ремонт книг и учебных пособий 1 

25 Сбор макулатуры 1 

26 Чтение рассказов о труде. Е. Пермяк «Трудовой 

огонѐк» 

1 

 4 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

3 

27 Чистый дворик. Уборка мусора. 1 



28 Изготовление сувенира для ветеранов войны и труда 1 

29 Живи книга (ремонт книги) 1 

 Раздел: Труд на пришкольном участке 5 

30 Подготовка грунта  и ѐмкостей для посева  1 

31 Посев семян астры 1 

32 Выращивание рассады цветковых культур 1 

33 Высадка растений в цветник 1 

34 Заключительное занятие. Рассказы детей о своих 

наблюдениях. 

1 

 

8 класс 

 

№ урока Наименование разделов, тем Количество часов 
 

1 
1 четверть 
Вводное занятие 

8 

1 
 Раздел: Труд на пришкольном участке 7 

2  Беседа «Для чего нужны руки?». 1 

3 Школьный двор осенью. 1 

4 Уборка листвы с газона 1 

5 Перекопка приствольных кругов под кустарниками 1 

6 Посадка луковичных растений 1 

7 Заготовка земляной смеси для выращивания рассады 

однолетних цветковых растений 

1 

8 Вскапывание почвы в цветнике 1 

   

 2 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

9 Беседа «Труд наших родителей» 1 

10 Изготовление подарка для мам  1 

11 Изготовление поздравительной открытки для мам 1 

12 Экскурсия. Наблюдение за трудовой деятельностью 

персонала школы (повар) 

1 

13 «Кого называют трудолюбивым?».  (Подбор пословиц 

о труде. 

1 

14 Скоро, скоро новый год. Изготовление игрушки на 

школьную ѐлку 

1 

15 Украшение школы к празднику Новый год 1 

16 Изготовление новогодней открытки 1 

 3 четверть 

Шефская работа  
10 

3 

17 Беседа «Всякая вещь трудом создана» 1 

18 Сбор корма для зимующих птиц 1 

19 Изготовление кормушки для птиц 1 

 Раздел: Трудовые операции 7 

20 Знакомство с трудовой деятельностью зимой 1 

21 В городе снегопад. Очистка дорожек от снега 1 

22 Поздравительная открытка к 23 февраля 1 

23 Подарок для мамы к 8 Марта 1 

24 Изготовление наглядных пособий для кабинета 1 

25 Сбор макулатуры 1 

26 Чтение рассказов о труде. Е. Пермяк «Трудовой 1 



огонѐк» 

 4 четверть 

Раздел: Трудовые операции   
8 

3 

27 Мы с природой дружим - мусор нам не нужен. Уборка 

школьной территории 

1 

 

28 Изготовление сувенира для ветеранов войны и труда 1 

29 Помощь школьной библиотеки. Ремонт книг 1 

 Раздел: Труд на пришкольном участке 5 

30 Подготовка и посев семян для выращивания рассады 1 

31 Выращивание рассады для открытого грунта 1 

32 Перекопка земли под кустарниками 1 

33 Обрезка сухих, поломанных веток 1 

34 Заключительное занятие. Рассказы детей о своих 

наблюдениях. 

1 

 

9 класс 

 

№ урока Наименование разделов, тем Количество часов 
 

1 
1 четверть 
Вводное занятие 

8 

1 
 Раздел: Труд на пришкольном участке 7 

2 Вводное занятие. Беседа «Для чего нужны руки ?». 1 

3 Школьный двор осенью. 1 

4 Перенос листвы с газона 1 

5 Перекопка почвы на клумбах 1 

6 Посадка многолетних растений. Флоксы 1 

7 Обрезка сухих, поломанных веток спиреи 1 

8 Осенний уход за зимующими многолетними 

цветковыми растениями 

1 

 2 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

9 Беседа «Человеку по работе воздаѐтся честь» 1 

10 Изготовление подарка для мам  1 

11 Изготовление поздравительной открытки для мам 1 

12 Экскурсия. Наблюдение за трудовой деятельностью 

персонала школы (кухонного работника) 

1 

13 «Кого называют трудолюбивым?» (подбор пословиц о 

труде 

1 

14 Скоро, скоро новый год. Изготовление игрушки на 

школьную ѐлку 

1 

15 Украшение школы к празднику Новый год 1 

16 Изготовление новогодней открытки 1 

 3 четверть 

Шефская работа  
10 

3 

17 Беседа «Всякая вещь трудом создана» 1 

18 Сбор корма для зимующих птиц 1 

19 Конструирование кормушки 1 

 Раздел: Трудовые операции 7 

20 Знакомство с трудовой деятельностью зимой 1 

21 В городе снегопад. Очистка дорожек от снега 1 

22 Поздравительная открытка к 23 февраля 1 



23 Подарок для мамы 1 

24 Изготовление наглядных пособий для кабинета 1 

25 Сбор макулатуры 1 

26 Чтение рассказов о труде. Е. Пермяк «Трудовой 

огонѐк» 

1 

 4 четверть 

Раздел: Трудовые операции  
8 

3 

27 Бой королю мусору. Уборка школьной территории 1 

28 Изготовление сувениров для ветеранов ВОВ 1 

29 Изготовление наглядных пособий для студии 

«Творчество и основы социальной жизни» 

1 

 Труд на пришкольном участке 5 

30 Подготовка семян на рассаду и посев 1 

31 Перекопка земли на клумбе 1 

32 Пикировка рассады 1 

33 Выращивание рассады в открытый грунт 1 

34 Заключительное занятие. Рассказы детей о своих 

наблюдениях. 

1 

 

 

К концу обучения учащиеся должны знать: 

 

1. Правила личной гигиены; 

2. Правила ухода за одеждой и обувью; 

3. Правила ухода за домашними животными; 

4. Виды комнатных растений и правила ухода за ними; 

5. Виды исчезающих растений и животных; 

6. Санитарно-гигиенические требования к содержанию жилых помещений и класса; 

7. Моющие и дезинфицирующие средства, используемые при уборке жилых помещений; 

8. Последовательность еженедельной уборки квартиры; 

9. Правила пользования бытовыми электроприборами для уборки квартиры. 

 

К концу обучения учащиеся должны уметь: 

 

1. Собирать семена растений; 

2. Уметь различать семена растений; 

3. Готовить семена растений к посеву; 

4. Уметь делать и развешивать кормушки и домики для птиц; 

5. Уметь полить, подкормить, подрыхлить растения. 

6. Производить еженедельную уборку квартиры. 

7. Пользоваться бытовыми электроприборами и моющими средствами для уборки 

квартиры. 

 

Список литературы: 

 

1. Ред. вып. В.В. Морозов: Макаренко. – М.: Народное образование, 2009 

 

2. Григорьев Г.Н.: Педагогические основы трудового воспитания старших школьников в    

воспитательном пространстве региона. – М.: Челябинск ЧГПУ  им. И.Я.Яковлева, 2002 

 

 3. Малунова Г.С.: Трудовое воспитание детей в семье, детском саду, школе. –М.: 

АПКиПРО, 2005 



 

4. Настольная книга для девочек XXI века. – М.: Изд-во Эксмо, 2007 

 

5. Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие. 5-9 классы. Для специальной 

(коррекционной) школыVIII вида. - М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


