
Министерство образования, науки и молодежной политики Республики Коми 

Государственное общеобразовательное учреждение Республики Коми  

«Специальная (коррекционная) школа № 41» г. Сыктывкара 

(ГОУ РК «С(К)Ш № 41» г. Сыктывкара) 

«41  №-а  торъя  (коррекционной) школа»  Сыктывкарын  Коми  Республикаса   

канму  общеобразовательной учреждение 

 

 

Режим работы ГОУ РК «С(К)Ш № 41» г. Сыктывкара 

на 2022/2023 учебный год  

1 класс 

№ 

урока 

Время урока Перемена Режим питания 

1 8:00- 08:30 08:30- 08.50 08:30- 08.50 завтрак 

2 08:50-09:20 09:20-10:00 

Динамическая 

пауза 

  

3 09:30-10:00   

 Обработка  09:20- 09:35   

4 10:10-10:40 10:40-11:00 10:40-11:00 обед 

5 11:00 -11:30 11.30 -11.40   

 Время для 

внеурочной 

деятельности 

 

11.40- 12.10 

  

2, 4  класс                                                                                                                         

№ 

урока 

Время урока Перемена Режим питания 

1 08:00- 08:30 08:30-08.50 08.30 -08.50 завтрак 

2 08:50-09.20 09.20-09.30   

3 09:30-10:00 10:00-10:10   

4 10:10-10:40 10:40-11:00 10:40-11:00 обед 

5 11:00 -11:30 11:30-11.40   

6 11:40-12.10 12.10-12.20   

 обработка 12.10-12.20   

 Время для 

внеурочной 

деятельности 

12:20-12.50 

 

  

3 класс                                                                                                                         

№ 

урока 

Время урока Перемена Режим питания 

1 08.:50- 09:20 09:20-09.30 08.30 -08.50 завтрак 

2 09:30-10.00 10.00-10.10   

3/1 10:10-10:40 10:40-11:00        10:50-11:10 обед 

4/2 11:00-11:30 11:30-11:40   

5/3 11:40 -12:10 12:10-12.20   

 обработка 12.10-12.20   

 Время для 

внеурочной 

деятельности 

11:40-12.50 

 

  

                                                     

 

                                                                

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор _____Т.В. Насибулина 



5 –11 классы 

№ 

урока 

Время урока Перемена Режим питания 

1 8:00- 08:40  08:40- 08.55 Завтрак 

(трудовые группы) 

2 08:50-09:30 09.30-09.50 09.30-09.50 завтрак 

3/1 09:50-10:30 10:30-10:40          

4/2 10:40-11:20 11.20-11.30   

5/3 11.30 -12:10 12:10-12.30 12:10-12.30 обед 

6/4 12.30 – 13.10 13.10-13.20   

7/5 13.20 -14.00 14.00-14.10   

8 /6  14.10 - 14.40  14.40- 15.00   

9/7 15.00-15.40    

Обработка  класса  12.10 -12.30    

Время для внеурочной 

деятельности 

14.00- 15.40   
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